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REGULAMIN ORGANIZACIJI | WSPARCIA UCZESTNIKOW
MAZOWIECKIEGO DOMU OPIEKI MEDYCZNEJ
SZPZLO Warszawa Praga-Pétnoc, ul. Otwocka 1, 03-759 Warszawa

§ 1 Postanowienia ogdlne
Regulamin okresla zasady organizacji i udzielania wsparcia w Mazowieckim Domu Opieki
Medycznej (MDOM) prowadzonym przez Samodzielny Zespdt Publicznych Zaktadéw
Lecznictwa Otwartego Warszawa Praga-Pétnoc (SZPZLO Warszawa Praga-Pétnoc).
Celem dziatalnosci MDOM jest zapewnienie dziennej opieki zdrowotnej, rehabilitacyjnej,
terapeutycznej i psychologicznej osobom wymagajgcym wsparcia z powodu choroby
otepienne;.
MDOM funkcjonuje w Przychodni Rodzinnej przy ul. Otwockiej 1 w Warszawie.
Projekt jest wspotfinansowany z Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus w ramach
Dziatania 8.5 ,Ustugi spoteczne i zdrowotne” Programu Fundusze Europejskie dla
Mazowsza 2021-2027.

§ 2 Zakres wsparcia
W ramach pobytu w MDOM Uczestnikom zapewnia sie:
1) ustugi pielegniarskie i opiekuncze,
2) rehabilitacje i ¢wiczenia usprawniajace,
3) terapie zajeciowg,
4) wsparcie psychologiczne,
5) psychoedukacje dla uczestnikdéw i ich opiekundéw,
6) dziatania aktywizujgce spotecznie i poznawczo,
7) edukacje zdrowotna,
8) wyzywienie zgodnie z organizacjq pracy placowki.
Zakres wsparcia ustalany jest indywidualnie dla kazdego Uczestnika na podstawie oceny
zespotu terapeutycznego i opracowanego Indywidualnego Planu Opieki.

§ 3 Organizacja wsparcia
Wsparcie realizowane jest w siedzibie MDOM przy ul. Otwockiej 1 w Warszawie.
MDOM funkcjonuje w dni robocze w godzinach od 8:00 do 17:00.
Organizacje pracy MDOM koordynuje personel.
Zajecia i Swiadczenia realizowane sg zgodnie z harmonogramem ustalonym przez MDOM.
Uczestnicy projektu majg obowigzek:
1) przestrzegania harmonogramu zaje¢, dostepnym w MDOM,
2) wspotpracy z personelem MDOM,
3) informowania o planowanej nieobecnosci,
4) przestrzegania zasad wspotzycia spotecznego.
Personel MDOM zapewnia Uczestnikom wsparcie z poszanowaniem ich godnosci,
bezpieczenstwa oraz prawa do prywatnosci.



§ 4 Prawa Uczestnika
Uczestnik ma prawo do:
1) poszanowania godnosci i prywatnosci,
2) réwnego traktowania,
3) uzyskiwania informacji o planowanych dziataniach terapeutycznych,
4) korzystania z oferowanych form wsparcia,
5) zgtaszania uwag i wnioskéw dotyczgcych funkcjonowania placéwki.

§ 5 Obowigzki Uczestnika
Uczestnik zobowigzany jest do:
1) przestrzegania zasad wspotzycia spotecznego,
2) stosowania sie do zalecen personelu,
3) uczestniczenia w zaplanowanych zajeciach terapeutycznych,
4) informowania o zmianach stanu zdrowia,
5) szanowania mienia placéwki i innych uczestnikdw.

§ 6 Obowigzki Opiekunéw Faktycznych
Opiekunowie uczestnikéw zobowigzani sg do:
1) wspotpracy z personelem MDOM,
2) przekazywania istotnych informacji dotyczacych stanu zdrowia uczestnika,
3) zapewnienia bezpiecznego transportu uczestnika do i z placowki, jezeli nie ustalono
inaczej,
4) niezwtocznego informowania o planowanej nieobecnosci uczestnika.

§ 7 Nieobecnosci
Nieobecnos¢ uczestnika powinna zostaé zgtoszona telefonicznie lub osobiscie najpdzniej
do godziny 9:00 danego dnia.
Dtugotrwate lub powtarzajgce sie nieobecnosci mogg skutkowa¢ ponowng oceng
zasadnosci dalszego udziatu w programie.
Kazdy przypadek nieobecnosci analizowany jest indywidualnie przez Zespét Terapeutyczny.

§ 8 Zasady bezpieczenstwa
Na terenie MDOM obowigzuje zakaz:
1) spozywania alkoholu,
2) uzywania Srodkéw odurzajacych,
3) stosowania przemocy fizycznej lub psychiczne;j.
W przypadku zagrozenia zdrowia lub zycia uczestnika personel podejmuje dziatania zgodne
z obowigzujgcymi procedurami medycznymi.

§ 9 Rezygnacja i zakonczenie udziatu
Uczestnik moze zrezygnowad z udziatu w programie w kazdym czasie poprzez ztozenie
pisemnego oswiadczenia.
Udziat w programie moze zosta¢ zakonczony w przypadku:
1) pogorszenia stanu zdrowia wymagajgcego opieki stacjonarnej,
2) uporczywego naruszania postanowien regulaminu,
3) utraty kryteridow kwalifikacyjnych,



4) decyzji Zespotu Terapeutycznego uzasadnionej wzgledami medycznymi lub
organizacyjnymi.

§ 10 Ochrona danych osobowych

Administratorem danych osobowych Uczestnikéw, ich przedstawicieli ustawowych oraz
opiekundéw faktycznych jest Samodzielny Zespdét Publicznych Zaktadéw Lecznictwa
Otwartego Warszawa Praga-Pdtnoc z siedzibg przy ul. Jagiellonskiej 34, 03-719 Warszawa.
W sprawach dotyczacych ochrony danych osobowych mozna kontaktowaé sie z
Inspektorem Ochrony Danych pod adresem: iod @szpzlo.pl

Dane osobowe przetwarzane sg w szczegélnosci w celu organizacji i realizacji wsparcia w
ramach Mazowieckiego Domu Opieki Medycznej, udzielania swiadcze zdrowotnych,
prowadzenia dokumentacji, zapewnienia bezpieczenstwa Uczestnikdw oraz realizacji
obowigzkéw wynikajacych z przepisdw prawa i zasad finansowania projektu.

Szczegétowe informacje dotyczace przetwarzania danych osobowych znajdujg sie w
klauzuli informacyjnej, dostepnej na stronie internetowej SZPZLO Warszawa Praga-Pétnoc
w zaktadce ,,Strefa pacjenta” oraz w siedzibach placéwek SZPZLO Warszawa Praga-Potnoc.

§ 11 Postanowienia koricowe
Regulamin obowigzuje wszystkich Uczestnikéw, ich opiekundéw oraz personel realizujgcy
wsparcie.
W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem zastosowanie majg przepisy
prawa powszechnie obowigzujgcego oraz wewnetrzne procedury SZPZLO Warszawa Praga-
Pétnoc.
Wszelkie informacje na temat funkcjonowania MDOM mozna uzyskaé¢ pod nr tel.
22 678 06 92.
Regulamin wchodzi w zycie z dniem zatwierdzenia przez Dyrektora SZPZLO Warszawa
Praga-Pdtnoc.

Regulamin obowigzuje od 01.08.2026 .

Regulamin zatwierdzony przez Dyrektora SZPZLO Warszawa Praga-Pétnoc



