
 

 

 

Drodzy Rodzice i Opiekunowie, 

SAMODZIELNY ZESPÓŁ PUBLICZNYCH ZAKŁADÓW LECZNICTWA OTWARTEGO WARSZAWA 
PRAGA - PÓŁNOC jest realizatorem projektu współfinansowanego przez Unię Europejską ze 
środków EFS pn. „Kompleksowe wsparcie SZPZLO Warszawa Praga - Północ w zakresie 
chorób kręgosłupa dla dzieci kl. I-VI w woj. mazowieckim”.  
Projekt realizowany będzie w latach 2019 - 2021.  
 
Projekt dedykowany jest dzieciom będącym uczniami klas I-VI szkół podstawowych w woj. 
mazowieckim. Prowadzimy rekrutację, dzięki której rozpoczniemy pracę z dziećmi 
zakwalifikowanymi do programu. Udział dzieci w projekcie jest bezpłatny ale wymaga 
Państwa zgody.  
 
Dzieci zakwalifikowane do udziału w projekcie skorzystają z : 

- badania fizjoterapeuty/lekarza specjalisty (kwalifikacyjne/początkowe, w połowie zajęć 

ruchowych oraz końcowe), 

- rehabilitacji grupowej (64 zajęć, minimum 2x w tyg. dla każdego uczestnika projektu), 

- wsparcie psychologiczne, 

- edukacji zdrowotnej kierowanej do dzieci, opiekunów dzieci, pielęgniarek i nauczycieli. 

 
Rodziców zainteresowanych udziałem dziecka w projekcie prosimy o wpisanie na listę 

dostępną w szkole w gabinecie profilaktycznym 

oraz 

wypełnienie i podpisanie „Świadomej zgody na udział w programie”  zamieszonej na stronie 

internetowej szkoły oraz http://www.szpzlo.pl .  Dokumenty można przesłać drogą mailową na adres: 

zdrowie@szpzlo.pl  lub złożyć osobiście w szkole.  

Pozostałą dokumentację wypełnią Państwo podczas badania wstępnego w kolejnym etapie. 
Szczegółowe informacje pod nr tel. 602 513 910 od poniedziałku do piątku w godz. 9.00 – 
15.00,  
Zajęcia będą przeprowadzane na terenie szkoły  
 
Serdecznie zapraszamy, liczba miejsc ograniczona. O zakwalifikowaniu decyduje kolejność 

zgłoszeń. 
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